Ophtalmologie

et Perspectives

La réingéniérie du dipldme d’orthoptie est quasi terminée et devrait
étre validée dans les prochains mois par les ministéres des Affaires
Sociales et de la Santé d’une part, et de I'Enseignement Supérieur et
de la Recherche d'autre part. Rappelons que, jusqu’a présent, les étu-
diants en orthoptie postulaient a un Certificat de Capacité d'Orthop-
tiste, qui était reconnu au plan universitaire 3 BAC+2, bien que la for-
mation s'effectuait en trois ans. L'objectif, suivant le schéma LMD, est
d'introduire une Licence Universitaire d’Orthoptie en trois années. Ce
niveau Licence s'accompagnera d’'un chamboulement complet du pro-
gramme théorigue et des stages. Nous aurons l'occasion d'y revenir
lorsque cela sera validé. Le SNOF, le COUF et I'Académie Francaise
d’Ophtalmologie ont été pleinement associés a cette réingéniérie. Le
démarrage de cette Licence est prévu dés septembre, tout au moins
pour certaines « écoles d'orthoptie ». Cette réingéniérie s'inscrit dans
celle générale des professions paramédicales, voulue notamment par
le rapport Hénart-Cadet-Berland de janvier 201 |.

A ce moment stratégique et vu que les orthoptistes sont de plus en
plus impliqués dans les services et cabinets d’ophtalmologie, le SNOF
et 'Académie Francaise d’Ophtalmologie ont réalisé un nouveau
décompte du nombre d'étudiants par école afin de voir si la crois-
sance des effectifs continuait ou non. Il s'agit du cinquiéme recense-
ment depuis 2004, réalisé a 'aide des responsables universitaires des
15 écoles que nous remercions pour leur collaboration.

Nous rappelons tout d’abord les résultats précédents

|

|  ANNEE 2004-2005
ECOLES e
D'ORTHOPTIE  année

2¢ el I Total
| année | année | /école

| CLERMONTFERRAND | 7 B 2
LILLE 10 10 10 30
LYON. 28 26 10 64
MARSEILLE I5 8 8 3
NANCY : i 5 10 36
PARIS : 47 35 34 16
RENNES : 9 10 10 29

 STRASBOURG 6 5 3 14
TOURS ; i 2 2 2 6
MONTPELLIER 15 12 I 38
BORDEAUX 10 10 10 30
TOULOUSE 21 18 I5 54
NANTES 12 0 0 12

L'année 2005 a été marquée par la création de I'école de Nantes
(Pr Péchereau) et par la forte croissance globale des effectifs entre
la premiére et la troisitme année (prés de 50% d'effectifs en plus).
Cela faisait suite a la volonté affichée par le SNOF et les responsa-
bles des syndicats d'orthoptie, avec en appui le rapport Berland sur
les délégations, de pousser le travail aidé par les orthoptistes vu les
problémes démographiques a venir et les prétentions des opticiens-
optométristes.
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| Total
| lécole

| EcoLes e e s
D'ORTHOPTIE | amnée | année

BORDEAUX : 16 14 14 44
CLERMONT-FERRAND 14 15 7 36
LILLE 12 I 1 34
LYON 27 27 2 76
MARSEILLE 2 2 10 34
MONTPELLIER 15 I I 4]
NANCY : 8 7 ] 22
NANTES 10 10 10 30
G s 87 63 50 200
RENNES _ 1 1 9 31
STRASBOURG 4 4 8 16
TOULOUSE 27 23 27
Il

En 2007, on constatait une poursuite de la croissance des effectifs en
formation avec prés de 250 étudiants en premiére année et 190 en
troisiéme année. A noter un fort développement des écoles de Paris
(Pr L. Laroche) et de Toulouse (Pr J.L.Arné).

| ECOLES

| DORTHOPTIE | année | 2 .
AMIENS (15 en 2009) = | [
BORDEAUX i5 i5 16 | 46
CLERMONTFERRAND 5 14 5 44
HHES 12 13 i 36
LYON 7 23 28 23 74
MARSEILLE 15 10 " 36
MONTPELLIER 17 I 15 43
NANEY 8 8 7 23
NANTES e 7 10 25
PARISV | 2 26
PARISVII : 80 80 60 | 220
RENNES _ 19 ) I 3
STRASBOURG 6 4 4 i
TOULOUSE | 26 23 23 72
TOURS 5 3 2 10

Une deuxiéme école a été ouverte & Paris en 2008 (dépendant de
Paris V, responsable Pr J.L. Dufier), ce qui portait les effectifs & plus de
100 en premiére année 4 Paris ! Vu labsence d'école dans les régions
autour de I'lle de France, cela ne paraissait pas excessif. En 2009, le Pr
D. Bremond a créé une école 3 Amiens en partenariat avec les CHU
de Rouen, de Caen et de Reims. C'était une trés bonne initiative,
soutenue par le SNOF, car il y avait un manque certain, Lille étant
jusqu'alors la seule école d’orthoptie au nord de Paris !




=

La campagne 2012-2013 a montré les résultats suivants :

> : Ota p i 0
piel OF année année année école
AMIENS 5 5 5 Sl
'BORDEAUX 16 16 16 48 R
" CLERMONTFERRAND 5 | l] 5 il
T e : CLERMONT-FERRAND
WoN | o2 | ! : s
. ] . = :
MONTPELLIER s by
e | 4 LI
e i MONTPELLIER
NANTES N e
PARISV B L
PARISVI s | e
RENNES {10 | o PARSY.
STMSB'OURG e 5 | ¢ PRy
TOULOUSE i 24 i 34 r 19 =
o STRASBOURG .
 TOULOUSE 0
TOURS
* Données récupérées du site de B. Rousseau : orthoptie.net
En 2010, on constatait une certaine stagnation des effectifs avec Pour la premiére fois, on atteint 250 étudiants en troisiéme

cependant 233 étudiants en 3¢ année.

rifs_mais_ modérée (+ 62.% en rlnnvznsj\ﬁi

année et il y a encore une croissance globale certaine des effec-

Le tableau 6 et le graphique ci-dessous résument Pévolution depuis 2004.

i~ e | Ensemble

| decanies. Il y a donc un quasi doublement des effectifs en fin d'étude sur la
derniere décennie. Cependant, on constate en pratique un certain pla-
fonnement dapuis quelques années autour de 250 étudiants par année
et ce niveau semble assez difficile  dépasser dans l'état actuel de
I'organisation des écoles, qui est dailleurs assez variable d'
3 ['autre. Clest aussi I'un des objectifs majeurs de la nouvelle Licence
darriver 2 unifier Porganisation des écoles, des cours et des stages.
Ca sera un challenge important qui nécessitera sans doute plusieurs
années avant d'étre complétement opérationnel partout.
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On constate aussi une évolution trés contrastée suivant les
écoles (Tableau 7) :

0 : 12 création

10 15 50%
CLERMONT-FERRAND 7 15 114%
W= 10 12 20%
LYON 10 23 120%
 MARSEILLE 8 8 0%
MONTPELLIER I I 36%
| NANCY 10 4 -60%
NANTES ' 0 13 création |
s 0 22 création
- PARISVI : 34 63 85%
| RENNES 10 15 50%
 STRASBOURG 3 6 100%
WliolsE 5 | 2 47%
fores 2 5 150%

Cette augmentation globale des étudiancs en orthoptie a eu pour
conséquence une croissance non négligeable du nombre d’orthop-
tistes qui est passé, d'aprés la DREES, de 2217 en 2000, 2 3655 en
2012 (+65%). Sur une base de 250 diplémés par an, on peut tabler sur

5700 orthoptistes environ en 2023 en tenant compte des départs en _ -

retraite dont probablement 2000 & 2500 libéraux, soit environ 3500
salariés (contre 1600 aujourd’hui).

Nombre d’orthoptistes a former par année d'ici 2025 pour que 90

AMIENS 24 461 31

Cette forte augmentation des orthoptistes ne permettrait toute-
fois pas & tous les ophtalmologistes de s'appuyer sur un orthoptiste
durant la période de régression démographique des ophtalmologistes
(2013-2025), sauf s'il y a développement de nouveaux modes de coo-
peration en libéral. Cela nécessiterait de nouvelles structures juridi-
ques (SELARL entre médecins et paramédicaux) ou 'amélioration de
structures existante (SISA). Cette augmentation mattrisée du nombre
d'orthoptistes, qu'il faudra confirmer avec Pintreduction de la Licence
d'Orthoptie, semble cependant insuffisante pour faire face 3 la fois
a la régression du nombre d'ophtalmologistes, les besoins en effec-
tifs pour les délégations «avancéesy, le travail aidé et les examens
complémentaires. En effet, malgré les efforts déja produits et qui sont
conséquents, nous sommes en retard sur le planning qui était prévy
dans le rapport sur les effectifs publié en 2011 sous I'égide de I'Acade-
mie Francaise d'Ophtalmologie et que nous reproduisons ci-dessous
{rapport consultatble sur http:/fwww.snof.org/prolobservatoirevue/
rapports). En bleu apparaissent les écoles qui ne forment pas assez
d'orthoptistes et en blanc celles qui sont au-dela de I'objectif. On voit
que l'objectif de pres de 6600 orthoptistes en 2025 (qui était décric
comme un objectif minimal) ne pourra certainement pas étre atteint,
le manque devra étre compensé par d'autres moyens.

% des ophtalmologistes disposent d’une orthoptiste

§ 363 159 5269 87
BORDEAUX : 24 520 83 359 161 5316 98
CLERMONTFERRAND 7 189 26 108 63 2074 9,1
LLE 17 360 8 257 123 1080 88

| LYON o 27 646 4 404 205 6764 9.5
MARSEILLE 27 646 11 402 174 5751 11,2
MONTPELLIER 10,6
NANCY 838

 NANTES 9,1
PARISV +VII 12,0
RENNES 9,2

 STRASBOURG 92
TOULOUSE 9.6
TOURS 85
Bourgogne + Franche-Comté 8,7
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